
EXEMPLE DE PLANNING DONT POURRAIT 
BÉNÉFICIER VOTRE PATIENT

Planning sur 
3 jours

LUNDI MERCREDI VENDREDI

9h-9h45
Séance 

individuelle 
cognitive Atelier gym douce

Entretien avec 
pharmacienne

10h-10H30
Séance 

individuelle 
motrice

Atelier 
nutrition
odeurs

10h45-12h
Atelier 

cuisine/chant
Atelier 

mémoire
Atelier 
prévention chute

12h- 13h Repas

HTP gériatrique 
Centre de la Tour de Gassies


