Equipe mobile
de soins palliatifs

En collaboration avec le médecin
traitant, I’équipe plurisdisciplinaire
évalue les besoins médicaux (douleur,
anxiété...), psychologiques du patient,
et propose une adaptation de la prise
en charge.

Le médecin traitant
reste le prescripteur.

Les Missions {) fa

B Evaluation
M Conseils
H Soutien
M Formation

Pour qui ?

B Pour les patients atteints de maladie grave,
incurable, cancéreuse ou autre.

M Intervention possible auprés des personnes
soignées, de leur proches, et des équipes
soignantes.

Secteur géographique et délai

L'équipe se déplace dans un secteur de 40 km
autour de Chantepie (30 min. de route) dans
un délai de 48 heures environ.

Son intervention est prise en charge financié-
rement par convention par les établissements.

Composition de UEquipe Mobile
N
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m Dr Delphine Loquin.

= M™ Joélle Vesque,

~

Assistante sociale
= M™ Anais Olliver.

Médecins

= Dr Patrick Le Gac.  secrétaire médicale

Psychologue m M™ Anne-Héléne Paris.

psychologue clinicienne.

Infirmiére coordinatrice

= M™ Anna Marie O'ROURKE, DIU Soins
palliatif et accompagnement valide.
Master de médecin palliatif en cours.

Coordonnées

Unité de Soins Palliatifs

@ : 02 99 26 00 59
B.0299267512

Equipe Mobile de Soins Palliatifs

@ : 02 99 26 78 50
B.0299267512

Pble Gériatrique Rennais
100, Avenue André Bonnin CS 27448
35571 Chantepie Cedex

equipe-mobile.pgr@ugecam.assurance-maladie.fr
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RENNAIS



Unité de Soins Palliatifs

(USP) ® 6 chambres individuelles, équipées
d’une salle d’eau et de télévision

['acces aux Soins Palliatifs est un droit. ® 1 salon accessible 24 heures sur

Composée d’une équipe pluridiscipli- 24 aux patients et a leurs proches
Par les soins de confort, ils améliorent la naire (médecins, infirmier-ieres, aide- avec acces a la terrasse
qualité de vie et peuvent étre commencés soignant-es, psychologue, kinésithéra-
précocement dans la maladie. peutes, ergothérapeutes, diététicien-ne, \_ J

assistant-e social-e...), elle accueille des
patients adultes (a partir de 18 ans) en
situation palliative.

Parce qu’ils impliquent une prise en
charge globale, les soins palliatifs
permettent d’anticiper les difficultés
de prévenir les situations délicates, de
sauvegarder la dignité de la personne.

Mode d'admission

Depuis plus de 15 ans, le Pdle Gériatrique
Rennais est engagé dans cette action par
le biais de I'activité de son équipe mobile
de soins palliatifs puis par la création
d’une unité de soins palliatifs.

Le médecin traitant ou référent hospitalier
fait la demande :

® par ORIS
© par téléphone
© ou par fax

Icile ou

~

a

LEquipe de Soins Palliatifs Dans quelles situations ? |
du Pole Gériatrique Rennais '

@ adapter un traitement antalgique

. MA m @ réguler un symptome
( \ L A @ proposer un répit pour soulager
+ un surmenage familial 5
. 1t Ir +Ir @ accompagner une situation
complexe de fin de vie.



