Hospitalisation Complete

(HC)

L'établissement de la Combe accueille des enfants et adolescents atteints d’affections chroniques diverses
(obésité, diabete,...) nécessitant une hospitalisation thérapeutique et éducative sur une courte voire moyenne durée.
[l permet une prise en charge multi-professionnelle associée au suivi de la scolarité et a I'accompagnement des familles.

Intervenants :

- Médecin et infirmiers

- Responsable du Service HDJ

- Diététicienne

- Psychologue

- Educateurs en Activité Physique Adaptée
- Educateurs Coordonnateurs de Parcours

LA PRISE EN CHARGE MEDICALE

Le role du médecin est d'assurer le suivi du patient (entretien, soins, traitements, dépistage des comorbidités...), tout en
veillant a assurer la meilleure qualité de vie possible a I'enfant en lui permettant une insertion scolaire et sociale la plus
adaptée possible.

LA PRISE EN CHARGE INFIRMIERE
Face a une pathologie chronique, le role de I'infirmier vise a permettre aux patients, ainsi qu’a leur famille, de comprendre la
pathologie, le traitement, et a rendre le patient le plus autonome possible, tout en améliorant sa qualité de vie.

LA PRISE EN CHARGE SPORTIVE

Le modele sportif de I'établissement n'a eu de cesse d’évoluer et se présente désormais comme sous I'angle sport-santé.
Ce modele s’integre dans un contexte de prise en charge globale, tout au long du parcours du patient qui prend en compte
I'évolution de ses besoins.

LA PRISE EN CHARGE EDUCATIVE

’éducateur assure un réle de coordination entre les soins et le rythme de vie du patient, ce qui va conditionner le bon
fonctionnement de son séjour a I'établissement. Il est I'interface entre les différents professionnels qui interviennent dans sa
prise en charge : médicale — paramédicale et scolaire en lien avec la famille.

LA PRISE EN CHARGE SCOLAIRE

Les patients sont scolarisés dans les établissements de Senones pour les classes primaires/college et sur la Déodatie pour les
éleves de lycée. Des conventions définissent les modalités d’accueil et de suivi de votre enfant. Le référent éducatif assure le
suivi de la scolarité de votre enfant en relation avec les responsables [égaux.

LA PRISE EN CHARGE DIETETIQUE

La prise en charge diététique est un axe central dans la prise en charge. La diététicienne participe a I'élaboration du projet
de soins personnalisé du patient. Elle évalue les besoins diététiques des patients et anime des ateliers ciblés en groupe ou
individuels selon les besoins.



LA PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE
La psychologue est a I'écoute des difficultés quotidiennes et des situations indésirables pouvant faire échouer la prise en
charge du patient. Elle soutient les patients mais également les équipes pluri-professionnelles.

SUIVI A LA SORTIE (Suivi Post-Hospitalisation / Suivi a distance)

A l'issue de son séjour, I'établissement propose au patient et a sa famille un suivi post-hospitalisation.

Le suivi post-hospitalisation est une démarche qui se présente sous une forme de télé-réadaptation et permet a tous les
patients sortant d’hospitalisation compléte d’'&tre accompagnés tant sur un plan médical que physique, social, scolaire et
familial.

Le suivi post-hospitalisation garantit la continuité des soins en sortie d’hospitalisation compléte et la durabilité de I'évolution
du patient dans sa démarche de soins.



