SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION POLYVALENTS

SAINT-JULIEN

UNITE MERMOZ

74 GROUPE Ry

Unité accueillant des patients en état végétatif chronique (EVC)

X > : :
‘U ECAM et en état pauci-relationnel (EPR)

L'unité Mermoz, située a dans le secteur des soins médicaux et de réadaptation (SMR) Saint-Julien au sein des Eta-
blissements de réadaptation des Ardennes a vocation a prendre en charge des patients en état végétatif chronigue ou

pauci-relationnel (EVC-EPR) au long court.

La proximité avec les SMR spécialisés en neurologie permet I'acces a I'expertise de médecin

spécialisé dans la prise en charge du handicap.

La situation géographique permet une collaboration avec le centre hospitalier (CH) de
Manchester, I'accés a I'imagerie médicale et a un laboratoire d’analyse.

L'unité accueille des
patients  cérébro-lésés
dans un état végétatif
chroniqgue ou pauci-
relationnel avéré d'au
moins 1 an pour les
traumatisés craniens et
d’au moins 3 a 6 mois pour les autres pathologies

Les criteres d’admission définis au sein de Il'unité
Mermoz sont :

Un état général stabilisé ;

Une dépendance totale pour la réalisation des
soins quotidiens

Une autonomie respiratoire avec ou sans
trachéotomie mais sans ventilation invasive ;

Une gastrostomie.

Objectifs

Pour chaque patient un projet de soins et de vie est élaboré
par I'équipe avec pour objectifs de maintenir leur bien-
gtre physique et psychique, de leur prodiguer des soins
préventifs, d’éviter les complications et la douleur, et
valoriser leurs possibilités relationnelles tout en associant
et accompagnant les familles.

Equipements

® Une chambre adaptée dans une unité de 8 lits : du mobilier
médicalisé, une chambre individuelle accueillante

® Une chambre personnalisable : photos, petits objets...
autres a définir avec I'équipe

Equipe pluridisciplinaire

® Le service de soins : cadre de Santé, infirmiers, aides-
soignants, aides-médicaux-psychologiques, agents de
service hospitalier.

® Le service médical : un médecin référent et acces a
I'expertise MPR.

® les thérapeutes : kinésithérapeute, ergothérapeute,
orthoprothésiste, orthophoniste, diététicienne.

® Les assistant(e)s du service social.

® Possibilités de faire appel a des professionnels extérieurs,
par exemple pour les soins dentaires.
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Accompagnements

'accompagnement est fondé sur le respect de la dignité
des personnes accueillies, de leurs choix, de leurs rythmes
propres et de leurs habitudes de vie antérieures a leur
arrivée dans I'Unité Mermoz.

Thérapies non médicamenteuses
proposées
Dans notre Unité Mermoz, nous distinguons trois sortes de

soins : Les soins de base, les soins techniques et les soins
relationnels

® Les soins dits « de base » concernent I'alimentation,
I'hydratation, la toilette, I'entretien neuro-orthopédique et
cutané, les mobilisations et postures, le lever, etc. Il s’agit
de soins essentiels.

® Les soins a caractere technique sont ceux qui requierent
I'intervention de professionnels formés a leur réalisation :
soins ORL lorsque le patient est porteur d’une
canule de trachéotomie, surveillance et changement
d'une gastrostomie, relevé des parametres vitaux,
administration de médicaments

® Les soins relationnels : différentes techniques sont
utilisées comme par exemple le Snoezelen.
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