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El Q Un Groupe d'Entraide Mutuelle est une association
3 loi 1901, basée sur la pair-aidance.
Si vous étes handicapé(e) suite a un accident de la
route, une chute ou une maladie ayant provoqué des
lésions cérébrales, le Ge@m vous est dédié.
& ‘%\\Q -
9oua||\s? Vous y trouverez des activités manuelles,

intellectuelles et physiques, pensées autour de
projets ayant du sens, en permettant a chacun
d'étre acteur et de jouer un réle dans les initiatives
collectives.
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GROUPE ENTRAIDE MUTUELLE

COEUR DE CAUSSE

maison de santé de Llabastide-murat

Un lieu de rencontre, de vie,
d'activité, au sein duquel,
VOUS serez acteur.

Vous-méme ou fun
de vos proches

gtes victime d'un
traumatisme cranien
ou d'une cérébro-
|ésion.

Vous avez besoin de
parler, détre écouté..

N'HESITEZ PAS
A NOUS CONTACTER.

NOS MISSIONS
destinées a nos membres mais

aussi a leurs aidants...

OFE(ir
UN LIEU

creer
DES LIENS

FQUOriser
LES RENCONTRES

cNGAGEr
DES PROJETS

soutenir
LA PAIR-AIDANCE

seimuler
L AUTONOMIE



comprenore

LE TRAUMATISME CRANIEN

Le traumatisme cranien, l'anoxie cérébrale
(manque d'oxygénation du cerveau) ou IAVC..
sont fréquemment suivis de comas.

Ce traumatisme provoque des lésions cérébrales
qui vont entrainer des séquelles plus ou moins
nombreuses, séveres et durables.
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2 ) sinculier

SOUVENT INVISIBLE

Les séquelles les plus repérables sont motrices
et/ou sensorielles, mais souvent, l'essentiel du
handicap demeure cognitif et comportemental,
donc invisible.

Un traumatisme majeur pour la famille et les
proches.
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'_Q. GEM “ COEUR DE CAUSSE ”
Groupe Entraide Mutuelle Cceur de Causse

pour les Traumatisés Craniens et Cérébro-Iésés.
Adresse : 8 Rue Saint-Jacques, 46240 LABASTIDE-MURAT

MQISON e saNke 0e Labastide-Murak

@/ AFTC.LOT ASSOCIATION MARRAINE
Association des Familles de Traumatisés

Craniens et Cérébro-lésés du Lot.
Adresse : CRF « La Roseraie » 46240 MONTFAUCON
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COORDINATEUR DE LASSOCIATION

0628 7213 66

THOMAS DOYENNETTE
contact.gem46@gmail.com
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EN SAVOIR PLUS SUR:
www.gem-coeurdecausse.fr
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GROUPE ENTRAIDE MUTUELLE

COEUR DE CAUSSE

Notre association soutient les personnes
isolées, ayant subi un AVC, un traumatisme
cranien ou toutes autres lésions cérébrales,
a travers diverses actions et activités.

Se permettre de recarder plus LoiN .



