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Espace de formation ABC 
 

Accès aux Bases de Compétences 

Pour adapter son offre à l’évolution des besoins des Travailleurs Handicapés, l’ESRP de la Tour de Gassies 

propose un espace de formation : l’espace ABC (Accès aux Bases & Compétences). 

Différentes passerelles de formation, qui vont de la consolidation du cycle 3 (CM2/6ème) aux Pré acquis 

nécessaires à une formation de niveau 4, permettent de répondre à :  

 des besoins spécifiques et modulaires (durées variables) 
 

Complément de formation pour une certification CLéA 

Formation complète sur la base du référentiel CLéA 

Atteinte d’un niveau de Pré Acquis pour une formation ou un emploi 

 des parcours de plusieurs niveaux, progressifs ou pas (durées variables) 
 

Consolidation du cycle 3 (CM2/6ème) de l’éducation nationale 

Renforcement des savoirs de base et d’un socle de connaissances 

Accès à un niveau CFG (Certification de Formation Générale) pour une formation de niveau 3 

Accès aux pré acquis nécessaires à une formation de niveau 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Espace ABC (Accès aux Bases & Compétences) 

Préparatoire Générale de l’ESRP de la Tour de Gassies 

Plusieurs passerelles de formation pour des finalités différentes 
Des objectifs pédagogiques transverses et communs : 

- Apprendre à apprendre 

- Travailler en autonomie avec un comportement professionnel 

- Organiser et contrôler ses activités 

- Compenser son handicap 

- Consolider son projet professionnel 

Des méthodes pédagogiques diversifiées : 

- Pédagogie active et inversée 

- Supports numériques et matériels 

- Apprentissages individuels personnalisés et par animations collectives thématiques 

- Groupes de travail en présentiel et à distance avec assistants pédagogiques permanents (visio, classroom…) 

1 Passerelle ECLAT 

Maîtriser les compétences de base 

préalables à un projet de formation, 

d’insertion, de certification et/ou de 

maintien dans l’emploi 

3 Passerelles CLéA  

Un référentiel de formation orienté 

vers l’insertion professionnelle pour 

différents parcours, différents 

objectifs, différents niveaux de 

savoirs 

25 places 

Statut : stagiaire de la 

formation professionnelle 

Formation rémunérée par 

la Région 

Prise en charge médico-

sociale par l’Assurance 

maladie 
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Espace de formation ABC 
 

Accès aux Bases de Compétences 

ESPACE ABC 

Contact Admission : 

Secrétariat : 05 56 16 36 32 

 

 

Mail : espaceabc.gassies@ugecam.assurance-maladie.fr 

Intitulé Préparatoire Durée Finalités 
Complément aux objectifs 

communs 

Passerelle ECLAT Générale 
Mini. 

3 mois 

● Consolider un niveau cycle 

3 de l’éducation nationale 

● Lever les difficultés de 

lecture, écriture, calcul 

● Maîtriser les compétences 

de base préalables à un 

projet de formation, 

d’insertion, de certification 

et/ou de maintien dans 

l’emploi 

● Module FLE (si nécessaire) 

A partir d’un niveau A2 

confirmé, pour améliorer et 

enrichir la communication en 

Français (prononciation, 

structure de la langue) 

● Remobiliser les capacités 

cognitives 

● Ré actualiser le socle des savoirs 

essentiels à la réalisation des 

activités sur un poste de travail en 

situation professionnelle 

● Retrouver une posture 

d’employabilité 

● Identifier ses freins et atouts 

pour l’apprentissage ou l’insertion 

professionnelle 

● Se préparer à intégrer un 

parcours de Certification CLéA 

Passerelle CLéA 

Bases 
Générale 

Mini. 

3 mois 

● Identifier et optimiser ses 

stratégies d’apprentissage 

● Restaurer et consolider un 

socle de compétences de base 

● Retrouver une posture 

d’employabilité 

CLéA : un référentiel en 8 

domaines, communs aux 3 

passerelles : 

● Communication en Français 

● Raisonnement mathématique 

● Techniques numériques 

● Travail en équipe 

● Travail en autonomie 

● Apprendre à apprendre 

● Règles d’hygiène, de sécurité et 

environnementales 

● Compensation du handicap 

Passerelle CLéA 

Renforcement 
Générale 

Mini. 

4 mois 

● Se préparer au prérequis 

pour intégrer une formation 

qualifiante de niveau 3 ou 4 

● Se préparer à une 

certification CLéA avec un 

contenu total ou partiel 

Passerelle CLéA 

Sectorielle 
Sectorielle 

Mini. 

4 mois 

● Se préparer aux prérequis 

techniques dans un domaine 

de formation projeté : 

- Bâtiment 

- Tertiaire 

- Informatique 

- Autre 

 


