
Tiers-Lieux d’expérimentation sanitaire et  médico-social de l’UGECAM IDF 

Déployer tous les potentiels par l’innovation collective. 



Expérimenter

Co-Conception

Focus Group : définition du besoin 

Démarche Living Lab : idéation, 

design thinking, méthodologie en 

ergonomie ou technique

Terrains d'expérimentation

Definition des terrains : cibler les 

bons terrains d'expérimentation et les 

usagers en étant accompagné par 

des personnels qualifiés et impliqués

Méthodologie

Méthodologie Living Lab : conditions 

d'expérimentation en vie réelle et 

méthodologie de haute technicité 

Etudes : étude de faisabilité, étude 

d'usage et d'impactRéseau d’experts:  accès à un réseau 

d’expertise ingénieurie en santé 

numérique et production logistique



Evaluer
Notre approche d'évaluation combine analyse de maturité et étude d'impact pour des résultats 

optimaux.

1Analyse initiale

Evaluation usage, contexte, et 

technologique en amont de 

l'exprimentation (CML Santé) 2 Expérimentation

Mise en place de solutions suivant la 

méthodologie CML Santé et la méthodologie 

Living Lab avec les personnels et les usagers, 

définition des protocoles ICAM 

3Analyse post-
expérimentation

Evaluation usage, contexte, et 

technologique en aval de l'expérimentation 

(CML Santé,  MDS, quanti/quali éthique et 

acceptabilité ICAM)

4 Définition feuille de route

Élaboration d'un plan stratégique 

pour l'avenir du projet, 

accompagnement INES, IMT 5Étude médico-économique
Analyse approfondie des impacts médicaux 

et économiques des solutions proposes et 

notamment sur la transformation digitale 

de l’UGECAM par  l’ICAM et possible 

labellisation européenne MDS 



Accompagner
Notre processus d'accompagnement comprend trois étapes clés pour soutenir votre 

projet du début à la fin.

Aide méthodologique

• Aide à la création et à la rédaction de protocoles expérimentaux

• Aide à la réalisation de plans d'analyses statistiques robustes, 

conseil statistique et algorithmique

Accélération projet

• Marquage CE et expertise règlementaire via Gordios 

• Accès à l’accompagnement acceleration/incubation IMT 

• Accès au marché et au  financement

Communication, diffusion

• Labellisation MDS 

• Stratégies de communication et de diffusion des résultats et solutions



Encapaciter
Notre approche pour développer les capacités et l'autonomie des personnels et des usagers et favoriser l’adoption des solutions

et leur déploiement, notamment au sein des établissements de l’ UGECAM Ile-de-France. 

Atelier de formation

• Sessions de formation 

approfondies pour les 

professionnels et les utilisateurs

• Accès préférentiel à la 

plateforme de formation e-santé 

de l’INES 

• Programmes de sensibilisation 

pour promouvoir la 

compréhension et l'inclusion

Plateforme de veille

• Partage de la veille 

stratégique opérée par 

l’INES 

• Partage des ateliers 

“Empowerment du 

patient” du FLLSA 

Rédaction commune 
de guide d'utilisation

• Création collaborative de 

guides pour une utilisation 

optimale des solutions à 

partir des résultats de 

l’experimentation et des 

enquêtes ICAM 

Formation à l'usage des 
solutions numériques testées

• Formation pratique sur l'utilisation 

des technologies numériques 

développées



📩📢Appel à Projets – Intégrez le Tiers-Lieu d’Expérimentation 
CAP’HABILIS !

Vous portez un projet innovant en santé et médico-social ? Vous 
souhaitez tester, valider et déployer une solution au sein d’un 
environnement réel, avec l’appui d’un réseau d’experts et des 
professionnels de terrain ?

Le Tiers-Lieu d’Expérimentation Cap’Habilis par l’UGECAM IDF, en 
partenariat avec l’Institut Mines-Télécom, l’ICAM, l’INES et le Forum des 
Living Labs en Santé et Autonomie, vous offre un cadre unique pour 
transformer vos idées en solutions concrètes.

🚀Déposez votre projet et bénéficiez d’un accompagnement sur-
mesure !



🛠 Le Processus d’Intégration en 5 Étapes

Candidature
📥Déposez votre dossier en détaillant votre projet, ses objectifs et ses besoins. Notre équipe analysera la faisabilité et 
l’adéquation avec notre méthodologie.

Sélection et Co-Conception
🎯 Si votre projet est retenu, nous organisons des focus groups avec des professionnels et des bénéficiaires pour affiner 
votre approche grâce à la méthodologie Living Lab (idéation, design thinking, ergonomie).

Expérimentation et Évaluation
🔬 Testez votre solution en conditions réelles, dans nos établissements partenaires. Nous réalisons une évaluation d’usage et 
d’impact, avec une analyse approfondie avant, pendant et après l’expérimentation.

Accompagnement et Accélération
📊 Bénéficiez d’un soutien méthodologique et réglementaire (rédaction de protocoles, analyse statistique, marquage CE, 
financement).
🚀Accédez aux programmes d’accélération/incubation de nos partenaires (IMT, INES) et à des opportunités de financement 
et de diffusion.

Encapacitation et Déploiement
🎓 Formation des professionnels et bénéficiaires à l’usage de la solution.
📢 Stratégies de communication et labellisation pour favoriser l’adoption et le passage à l’échelle.

Contact : projet.tiers-lieu.ug-idf@ugecam.assurance-maladie.fr


