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Saucisson a l'ail Concombres a la Poireaux vinaigrette Macédoine de
menthe légumes vinaigrette
Hachis parmentier _ Fricassée de volaille )
Salade Grillade de porc aux aux poivrons Sauté de beeuf
herbes Pennes & la provencale mironton
Frites Semoule et jeunes
Yaourt ardme
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Maroilles carottes

Compote de fruits Créme chicorée mallijln Yaourt aux fruits

Liégeois vanille

Diner
Chou-fleur aux noix Taboulé aux petits Carottes rapées Tomates persillées
légumes frais
Filet de colin au vin
Salade de pates a la CEufs durs a la Salade ardennaise blanc
dinde napolitaine (Haricots verts, boudin, Pommes de terre et
Jardiniére de légumes tomates, etc.) épinards a la créme
Camembert Chantaillou Saint Paulin Petit Louis

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Fruit de saison
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Salade Raita Melon et jambon cru Avocat vinaigrette
Gratin de poisson, Paupiette de veau
Steak du boucher pommes de terre, sauce forestiére
Pommes grenaille et

brunoise de légumes

Pommes noisette et
duo de courgettes au curry l@l brocolis braisés
Petit Louis Camembert
Fruit de saison Créme dessert Tarte poire bourdaloue
caramel
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Potage de légumes Salade de pétes a

Asperges sauce
litalienne

cocktail

Quiche aux légumes = Cordon bleu de dinde

Pates a la colombine
Salade verte a la Légumes basquaise au poulet
mimolette Iceberg vinaigrette
Double créme Fromage répé
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Riz au lait Compote de pommes &

Yaourt nature sucré
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