MAISON D’ENFANTS A CARACTERE SANITAIRE SPECIALISE

MECSS «LA COMBE »
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Soigner, rééduquer, réinsérer : la santé sans préjugés

Activités

La MECSS est un centre SMR (soins médicaux et de
réadaptation) spécialisé en pédiatrie, offrant une
rééducation personnalisée et pluridisciplinaire a des
enfants souffrant d’affections des systemes digestif,

métabolique et endocrinien (obésité et diabéte
insulinodépendant).
Sur I'obésité, le séjour vise une modification

comportementale durable qui aura pour conséquence une

diminution de la corpulence permettant de limiter
I'incidence des comorbidités, traiter les complications
existantes et d’améliorer la qualité de vie du patient.

Sur le diabéte, le séjour vise a aider le patient a faire face
a sa maladie et a son traitement, grace a des prestations

d’éducation thérapeuthique (ETP).

Public pris en charge

Enfants et adolescent, filles et garcons, agés de 6 a 17
ans.

Mode de prise en charge et places
» 48 lits en hospitalisation compléte
» b places en hospitalisation de jour

» Places de post-hospitalisation afin de garantir la
continuité des soins en sortie d’hospitalisation compléte
et la durabilité de I'évolution du patient dans la démarche
de soins

Admission

Elle nécessite la constitution d’un dossier d’admission
par le médecin prescripteur.
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Equipe pluridisciplinaire

» Médecin » Educateurs

» Responsable éducatif » Educateurs sportifs

» Cadre de santé » Maitresse de maison

s Infirmier(e) » Cuisinier et personnel de
» Psychologue clinicienne cuisine

» Diététicienne
» Assistancfe sociale

Partenariat avec I’Education nationale :

La maison d’enfants La Combe est située a proximité
d’établissements scolaires (école primaire et college)
facilitant ainsi I'acces a une scolarité ordinaire.

En plus du cursus scolaire, des activités artistiques,
sportives et culturelles sont proposées pour favoriser le
développement personnel et social des patients.

Equipements

Située dans un endroit privilégié, en pleine nature, la
MECSS est équipée :

» D’une salle multimédia

» D’un espace de relaxation dit « Espace Snoezelen »

» D’une salle fitness

» D’une aire multisports

s D’unacces aun gymnaseet a un bassin de balnéothérapie
par convention

» D’un espace bien étre dédié aux soins esthétiques
» D'une cuisine pédagogique

Hébergement

Les patients sont logés en chambres a deux lits disposant
d’un espace de travail individuel, une salle de bain et des
sanitaires communs.

Des salles d’activités permettent la mise en place de temps
d’études, d’ateliers thérapeutiques et d’activités de loisir.
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