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Notre Spécialité 
SMR* Polyvalent 

*SMR : Soins Médicaux et de Réadaptation

Bienvenue dans le service d’Hôpital De Jour (HDJ), 

Nos équipes vous accueillent le mardi 9h à 12h et le jeudi de 13h45 à 16h30 selon un planning personnalisé de 
rééducation qui vous sera remis par les soignants. Des séances collectives et/ou individuelles pourront être prescrites 

par votre médecin référent et se dérouleront au sein de notre hôpital de jour. 

Le Trousseau Standard 
Pour vos venues dans notre hôpital de jour à Kerampir, il est conseillé de prévoir 
des vêtements amples et des chaussures confortables, adaptés aux séances de 

rééducation ainsi qu’un vêtement de pluie / crème solaire - chapeau.  

Il est recommandé de ne pas emmener d'objets de valeur (bijoux, portefeuille, argent, 
téléphone). L'établissement décline toute responsabilité en cas de disparition ou de 

détérioration (loi du 06/07/1992). Nous mettons à votre disposition des casiers, pensez à 
vous munir d’un cadenas. 

HOPITAL DE JOUR 

Les Coordonnées du Service 

Secrétariat :   02 98 34 59 93 

HDJ « Bien vieillir au domicile » : 

 hdj.kerampir@ugecam.assurance-maladie.fr 

 ide-co-hdj.ker@ugecam-brpl.mssante.fr 

L’Equipe 
 Médecins 

Infirmier 

Secrétaires 

Kinésithérapeutes    

Ergothérapeute 

Enseignant en Activités 

Physiques Adaptées 

Diététicien 

Cadre de santé 

Psychologue    

Les Locaux 
Le service d’HDJ se situe à l’étage 1 de l’établissement. 

Un passage à l’accueil est nécessaire avant de se présenter auprès des soignants 
(une pièce d’identité vous sera demandée). 

Un espace de repos est à votre disposition ainsi que des distributeurs de 
friandises et boissons. 

Vous aurez accès à des casiers pour déposer vos affaires (pensez à vous munir 
d’un cadenas) 

Un établissement de l’UGECAM Bretagne Pays de la Loire 
https://www.groupe-ugecam.fr/csmr-kerampir
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