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Ce livret est conç u pour pré senter
la classe de maternelle de
l’hô pital aux parents, 
au personnel de l’HPRA ainsi
qu’aux enseignants ré fé rents des
é lè ves, pour mieux collaborer. 

Enseignante de Maternelle 



Où

Pour qui

Patients en HC3 agé s de 3 à 6 ans
Hospitalisation Conventionnelle 3e é t. HC3 
Hospitalisation de Jour HDJ

Avec l’accord du mé decin

Dispositif « coup de pouce » 
de 13h à  13h30 : prise en charge individuelle
des é lè ves qui ne peuvent ê tre accueillis en
mode collectif.

La classe de maternelle de
l’HPRA se trouve au 
rez-de-chaussé e, 
à  droite en entrant dans
l’unité  d’enseignement.

Quand

de 9h à  12h
de 13h45 à  16h 

hors vacances
scolaires

Lundi
Mardi
Jeudi

Vendredi 

Ré cré ation 
de 10h30 à  11h 
dans le pré au 
ou dans la cour.



Que fait-on en classe de maternelle?

A l’é cole, les activité s sont proposé es en 
ré fé rence à  un programme scolaire visant à
dé velopper 5 grands domaines d’apprentissage :

Agir, s’exprimer,
comprendre à

travers l’activité
physique

Mobiliser le
langage dans

toutes les
dimensions

Agir, s’exprimer,
comprendre à

travers les activité s
artistiques

Acqué rir les
premiers outils
mathé matiques

Explorer le
monde

Chacun de ces cinq domaines
est essentiel au dé veloppement

de l’enfant.



Ils peuvent rencontrer
des obstacles sur les
plans moteurs,
sensoriels, cognitifs et
affectifs.

Ils bé né ficient
d’amé nagements
pé dagogiques et
maté riels spé cifiques
pour les aider dans leurs
besoins.

En classe de maternelle, on installe 
les bases du langage, de la pensé e, de

la motricité  et de la socialisation.

En Maternelle, apprendre se
fait beaucoup par le
mouvement et la
manipulation du maté riel. 
Les é lè ves à  l’HPRA sont
souvent en lit, en fauteuil
roulant ou avec un
dé ambulateur.



La priorité  est donnée au soin

Le rythme des enfants est dense (prises en
charge mé dicales, fatigue lié e aux traitements,
disponibilité  pour apprendre...)

Le temps de scolarisation est plus court et
organisé  autour de la prise en charge : les
ré é ducateurs viennent en classe chercher les
enfants pour leurs sé ances tout au long de la
journé e.

Les activité s physiques adapté es (APA)
sont prises en charge par des enseignants
spé cialisés APA.

En maternelle, les apprentissages passent par
l’expression corporelle, les activité s sensorielles et
motrices, les comptines à  gestes, etc. 

Ce qui change en classe
de maternelle à  l’hôpital

Â  l’hôpital :



Apprendre en
manipulant, en
comparant. 

Aide à  la pré hension,
supports incliné s, tactiles,

amé nagements visuels,
auditifs, aide technique et

numé rique.

Comment apprend-on dans cette classe?

Le jeu est au cœur des apprentissages en maternelle.
Il facilite l’adhé sion des enfants aux activité s proposé es. 
C’est pourquoi, la classe possè de de nombreux jeux
é ducatifs adapté s aux é lèves.

Apprendre à  communiquer
à  l’oral.

Compé tences travaillées

Pensé e
Raisonnement

Apprendre se fait en :
ré flé chissant, ré solvant des
problè mes, s’exerç ant, se
remé morant, mé morisant,
interagissant, etc.

Aide et supports pé dagogiques
pour favoriser la

compré hension, la motivation,
la mé morisation, le

raisonnement, l’attention.

Motricité
Sensorialité

Langage

Socialisation
Priorité  donné e à  la relation

et à  la communication
entre les é lè ves, à  la

coopé ration et au partage.

Exemples
d’amé nagements

Communication à  l’aide de
pictogrammes,

de dessins, de gestes
(Makaton).

Dé velopper davantage 
le langage, apprendre à
se dé centrer et apprendre
les bases de la vie 
collective. 



Apprendre ensemble

Cô toyer en classe des situations
trè s diffé rentes permet de
travailler d’autant plus sur :

 -la sensibilisation au handicap
- la coopé ration 
- l’ouverture d’esprit 

en vue d’une vé ritable éducation inclusive.



9h-9h20 : Accueil progressif et personnalisé
9h20-9h40 : Regroupement (rituels)
9h40-9h55 : Activité s physiques
9h55-10h15 : É tude d’un album
10h15-10h30 : Ateliers graphisme ou Mathé matiques
10h30-11h : Ré création
11h- 11h30 : Ateliers autonomes (graphisme, lecture, maths)
11h30-12h : Langage, chansons, comptines en collectif

Matin

13h45-14h10 : Temps calme (lecture, relaxation)
14h10-14h30 : Arts visuels
14h30-15h : Jeux mathé matiques, jeux de société, de phonologie
15h-15h30 : Regroupement, moment de langage, activité s d’éveil
15h30-15h45 : Ateliers autonomes
15h45-16h : Musique

Aprè s-midi

Une journé e type

Climat de classe
L’effectif ré duit de la classe permet davantage
de respecter le rythme de chacun et les
besoins physiologiques, affectifs et cognitifs.

Les objectifs d’apprentissage sont dé finis par un projet personnalisé  
en concertation avec l’enseignante ré férente.
Les sé ances sont ré flé chies en fonction de l’â ge, du niveau scolaire et
des interactions avec les autres é lèves.
Elles sont parfois individuelles, parfois collectives.
Des é valuations sont faites ré guliè rement pour informer les parents,
les soignants et les enseignants de l’é volution des apprentissages de
l’é lève.
Le lien avec la classe d’origine est maintenu par des actions de
correspondance scolaire, des photos, des vidé os etc.



Ensemble on va plus loin !

Repé rage de nouveaux besoins particuliers

Il arrive qu’en classe ou bien lors d’une prise en charge mé dicale,
de nouveaux besoins soient repé ré s (langage, troubles
attentionnels, comportementaux etc.).

Sans accompagnement adapté , ces difficulté s peuvent
compromettre la suite du parcours scolaire. 
Un dossier est alors initié /complé té  en accord avec la famille,
auprè s de la Maison dé partementale des personnes handicapé es
(MDPH).
Il permet de mettre en place des aides humaines, financiè res ou
d’orientation pour l’é lève.

Pour connaitre et ré pondre au mieux aux besoins de l’enfant, il est
essentiel qu’un dialogue s’é tablisse entre l’ensemble des co-
é ducateurs de l’enfant : parents, soignants, enseignants.

Nous collaborons ainsi tous pour arriver à  un but commun :
dé velopper dans diffé rents domaines, son autonomie.

N’hé sitez-pas à  venir nous rencontrer, ce serait avec plaisir que
nous vous accueillerons pour vous montrer le fonctionnement de la
classe.

Yaë l SETBON, enseignante de maternelle, HPRA, Montreuil



Contacts

Enseignante Maternelle : Yaë l SETBON

Coordinatrice de l’Unité  d’enseignement :
Sonia VINCENT OULD :

        01 85 58 49 01
        
        hpra.enseignant@ugecam.assurance-maladie.fr

Informations utiles

Liens : 
Programmes et horaires à  l'é cole maternelle
https://www.education.gouv.fr/programmes-et-horaires-l-ecole-
maternelle-4193
Dé veloppement de l’enfant Eduscol Bordeaux : https://blogacabdx.ac-
bordeaux.fr/polematernelle24/wp-content/uploads/sites/98/2020
/07/Le_developpement_de_l_enfant_-_Eduscol.pdf
DocZé roécran : https://www.angers.fr/fileadmin/plugin/tx_dcddownloads
/depliant_zero_ecran_01.pdf
Tous à  l’école : https://www.tousalecole.fr/content/besoins-educatifs-
particuliers-identification

Sources : 
Enseigner en maternelle, pour une é cole de la bienveillance, C.Sala, C.
Meunier, Dunod, 2019
Enseigner en maternelle, sous la direction de D. Morandeau, E.
Mutabazi, Retz 2024
Enseigner en toute petite section, I. Bastide, Retz 2020
Enseigner en unité  d’enseignement, pour une école inclusive, Retz 2021
Accompagner les é lèves en situation de handicap, B. Egron, Retz 2021

https://www.education.gouv.fr/programmes-et-horaires-l-ecole-maternelle-4193
https://www.education.gouv.fr/programmes-et-horaires-l-ecole-maternelle-4193
https://www.education.gouv.fr/programmes-et-horaires-l-ecole-maternelle-4193
https://www.angers.fr/fileadmin/plugin/tx_dcddownloads/depliant_zero_ecran_01.pdf
https://www.angers.fr/fileadmin/plugin/tx_dcddownloads/depliant_zero_ecran_01.pdf
https://www.tousalecole.fr/content/besoins-educatifs-particuliers-identification
https://www.tousalecole.fr/content/besoins-educatifs-particuliers-identification


HÔ PITAL PÉ DIATRIQUE DE RÉ ADAPTATION 
ALICE BLUM-RIBES 

(HPRA)

4, place du Gé néral de Gaulle
93105 Montreuil Cedex

Soins de Suite et de Ré adaptation
- 102 lits et places – 
Patients de 0 à  18 ans

Un é tablissement de l’UGECAM Ile de France 
www.ugecamidf.fr

Un grand merci aux enfants qui ont prê té  leurs voix :
Loqman
Emmy

Vanelian
Fatma

http://www.ugecamidf.fr/
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